Hénap: (a honap neve) példa hénap

Gyégyszer ({ jeldlés):

Nyikteszt (* jelolés, ha pozitiv)
Ovulicios teszt (+ jelolés, ha pozitiv)
Szexualis aktus (© jel6lés) 37,0 X X X

w

=~

-
* [+ |©

Menstruacio: enge | kozepes | erds 36,6 X X X X X X X X

] B_[ 362

B B B 36,0

Hé nap 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
onap:

°C

37,6
37.4
372
37.0

Gyoégyszer ({ jeldlés):

Menstruacio: gyenge kozepes erés 36,6

B B B 36,0

Ho nap 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
6nap:

37,6
374
372

Gyogyszer (4 jelolés):

36,8

36.6
36.4
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Menstruacio: gyenge kdzepes
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36,0

naj 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Hé p
onap:

°C

37.6
374
37,2

Gyégyszer ({ jeldlés):

36,8

Menstrudcio: enge | kozepes | erds 36.6

B_[ 362

|
B B B 36,0

Hé nap 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
onap:

37,6
37.4

Gyogyszer ({ jeldlés):

37,0
36.8

Menstruacio: gyenge kozepes erds 36,6

B B B 36,0

Készitette: Dr. Krascsenits Géza



